Warsztat sitodruku/szablon dla miodziezy i dorostych

OPIS

Warsztat wprowadzajacy w $wiat sitodruku. Dedykowany dla dzieci (12-14 lat), miodziezy i dorostych.
Podczas trzygodzinnego spotkania uczestnicy zdobedq podstawowe informacje o projektowaniu graficznym,
skomponujg wtasny wzor, a nastepnie za pomoca skalpela przygotuja z niego szablon.

Grupa zapozna sie z pracownia, sprzetem oraz materialami, ktére sg niezbedne w pracy
sitodrukarskiej, nastepnie samodzielnie nadrukuje wilasny szablon na wczesniej przygotowanych materiatach
(bawetniana torba Iub inny materiat wybrany przez uczestnika).

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwo$¢ zorganizowania
w szkole lub innej placéwce).
CZAS TRWANIA: | 3 h
UCZESTNICY: | wiek 13-70 lat, ilos¢ uczestnikow do ustalenia
PROWADZACY: | Anna Pastuszka
JEZYK: | polski / angielski
PLAN PRACY
WPROWADZENIE 20 min

- Czym jest sitodruk
- Krétka historia sitodruku
- Pokaz prac wykonanych metoda

CZESC PRAKTYCZNA 2-2,5h

- Projektowanie grafik

- Wycinanie szablonow

- Przygotowanie matryc pod druk

- Zapoznanie sie ze sprzetem i materiatami do sitodruku
- Dopasowanie wzordw pod tekstylia

- Drukowanie na torbach, koszulkach

ZAKONCZENIE 15 min|
- Podsumowanie
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Warsztat introligatorski

OPIS

Warsztaty introligatorskie, to $wietna okazja, by nauczy¢ sie czego$ nowego w kreatywnej atmosferze.
Uczestnicy warsztatow przygotuja wilasnorecznie szyty notes/szkicownik.

Warsztat obejmuje czes$¢ teoretyczng, na ktérej uczestnicy poznajq fachowe nazewnictwo oraz
elementy, z ktdrych skfada sie ksigzka. W czesci praktycznej uczestnicy poznajg rézne sposoby szycia ksigzek
(na przyktadach) i uczg sie jednego z nich. Metoda, ktéra bedziemy szyé notes jest prosta i mozliwa do
powtdrzenia w domowych warunkach.

UWAGA: Warsztat introligatorski moze by¢ potgaczony z warsztatem sitodruku, na ktérym grupa
poznaje w/w technike i przy jej wykorzystaniu, tworzy oktadke do notesu lub szkicownika.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwo$¢ zorganizowania
w szkole lub innej placéwce).
CZAS TRWANIA: | 3-4 h
UCZESTNICY: | 14 -70 lat, ilo$¢ oséb do ustalenia
PROWADZACY: | Ewa Glowacka / Anna Pastuszka
JEZYK: | polski / angielski
PLAN PRACY

\WPROWADZENIE 20-30 min

- Przeglad réznych technik szycia ksigzek i sposéb ich

stosowania (na przyktadach)

- Opis czesci, z ktérych sktada sie ksigzka

CZESC PRAKTYCZNA 2-2,5h

- Zapoznanie uczestnikdw z materiatami i narzedziami, z
ktorych bedq korzystali w trakcie pracy

- Nauka szycia ksigzki/notesu metoda klasyczng (lub inng,
wybrang w trakcie wstepnej prezentacji)

- Przygotowanie oktadki (mozliwo$¢ wykorzystania oktadki
przygotowanej na warsztatach z sitodruku)

- Podsumowanie zajec
- Prezentacja prac
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Warsztat z Cyjanotypii
OPIS

Podczas warsztatu uczestnicy poznajq bardzo ciekawg technike fotograficzng. Technika ta
umozliwia uzyskanie odbitki dowolnego zdjecia na zwyktym papierze. Warsztat przeznaczony jest
zarowno dla os6b poczatkujacych jak i zaawansowanych

Cyjanotypia jest jedng z najstarszych technik fotograficznych. tatwo jg rozpozna¢, gdyz
obrazy wykonane tgq metoda majg charakterystyczny niebieski kolor.

Cyjanotypia jest doskonatg technikg wstepng dla technik szlachetnych: jest chemicznie
prosta, fatwa do przygotowania, w miare bezpieczna i tolerujaca btedy popetnione w procesie
naswietlania. Atutem Cyjanotypii jest fakt, iz da sie jg stosowac (naswietla¢ zdjecie) na réznych
materiatach. Jest doskonatg technikg do eksperymentowania.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Sitodruku, Jednosci Narodowej 68A
CZAS TRWANIA: | 3h
UCZESTNICY: | 14 -70 lat, ilo$¢ oséb do ustalenia
PROWADZACY: | Arnau Vidal
JEZYK: | polski / angielski
PLAN PRACY
WPROWADZENIE 15 min
- Wstep do Cyjanotypii - wprowadzenie historyczne i
teoretyczne
CZESC PRAKTYCZNA 2-2,5h

- Zapoznanie sie z chemig do przygotowania roztworu
Swiattoczutego

- Nakfadanie emulsji na papier, przygotowanie go pod
naswietlanie

- Naswietlanie

- Wywotywanie obrazu

- Podsumowanie zajec
- Prezentacja zdjec
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Podstawy projektowania graficznego

OPIS

Podczas zajeé, uczestnicy zdobeda wiedze na temat tworzenia znakdw plastycznych
i logotypow. Dowiedzg sie gdzie szukac inspiracji oraz jak stworzy¢ prostg forme reklamowa.
W rezultacie kazdy uczestnik wykona samodzielny projekt z uwzglednieniem zasad komponowania
oraz tworzenia logotypu.

Warsztat jest wprowadzeniem w podstawy projektowania graficznego oraz komunikacji
wizualnej. Cato$¢ poprowadzona bedzie przez profesjonalng graficzke, ktéra pomoze stworzyé
odpowiednie formy graficzne, dopasowane do tresci przekazu.

DATA | GODZINA: | do ustalenia

MIEJSCE: | Pracownia sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw
CZAS TRWANIA: | 2,5-3h

UCZESTNICY: | wiek 14 - 30 lat / ilos$¢ uczestnikow do ustalenia
PROWADZACY: | Agnieszka Tomaszewska

JEZYK: | polski

PLAN PRACY

WPROWADZENIE 30-45 min

- Wprowadzenie teoretyczne - prezentacja
- Zapoznanie sig¢ z podstawami projektowania
graficznego i komunikacjq wizualng

CZESC PRAKTYCZNA 2 -2,5h

- Zasady tworzenia reklamy i identyfikacji wizerunku
zleceniodawcy

- Projektowanie materiatow reklamowych

- Zasady doboru barw

- Podstawowe zasady projektowania i sktadu tekstu

- Projektowanie logotypdéw

- Kroje pisma, zasady doboru czcionek

ZAKONCZENIE 10 min
- Podsumowanie
- Prezentacja prac
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Warsztat sitodruku

- drukowanie kolorowych kartek pocztowych

OPIS

Podczas trzygodzinnego spotkania uczestnicy zdobedg podstawowe informacje na temat sitodruku
(w tym procesu przygotowania i naswietlania matryc). Ponadto poznajg metode drukowania obrazu w duzym
i matym formacie. Takg metoda wykonywaé mozna m.in. plakaty lub kartki pocztowe. W rezultacie uczestnicy
wilasnorecznie nadrukuja kartki pocztowe z przygotowang wczesniej grafika wroctawskiego dworca ,,Nadodrze”.

Warsztat wprowadzi uczestnikdw w $wiat sitodruku, dedykowany jest dla dzieci i miodziezy.
Zastosowana technika pokaze w jaki sposob obrabia sie kolorowe zdjecie i rozwarstwia na 4 kolory (CMYK).
Uczestnicy majg do dyspozycji naswietlone matryce, z ktérych drukujg warstwa po warstwie kolorowe zdjecie.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw
CZAS TRWANIA: | 3-4 h
UCZESTNICY: | wiek 13-18 lat, ilo$¢ uczestnikdow do ustalenia
PROWADZACY: | Anna Pastuszka
JEZYK: | polski / angielski
PLAN PRACY

WPROWADZENIE 20-30 min

- Czym jest sitodruk

- Krotka historia sitodruku

- Pokaz prac wykonanych metoda
CZESC PRAKTYCZNA 2-2,5h

- Zapoznanie sie z pracownig sitodruku

- Omoéwienie techniki rozdzielenia kolorow CMYK

- Zapoznanie sie ze sprzetami i materiatami do sitodruku
- Zapoznanie sie z funkcjonowaniem pracowni

- Drukowanie kartek pocztowych z 4 matryc

- Podsumowanie
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Mandala
OPIS

Podczas warsztatu uczestnicy zdobeda umiejetno$¢ komponowania mandali za pomoca
réoznych materiatdw. Proces tworzenia mandali pomaga w skupieniu uwagi, koncentracji, rozwija
koordynacje wzrokowo-ruchowa, pomaga sie wyciszy¢ i zrelaksowaé. Sam rezultat mozna takze
wykorzystac jako element wystroju wnetrz.

Mandala to rysunek na planie kota, technika plastyczna stosowana w pracy
zaréwno
z dzieémi, jak i dorostymi. Wywodzi sie z tradycji hinduskiej, a jej] nazwa oznacza “koto
zycia, caly swiat, swiety krag”. Uwazana jest za symbol harmonii i doskonatosci.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Panato, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwos¢
zorganizowania w szkole lub innej placéwce).
CZAS TRWANIA: | 2h
UCZESTNICY: | 10 - 15 osob, wiek 7-70 lat (w przypadku wiekszej ilosci oséb, jest mozliwosc
podziatu na grupy lub zorganizowania warsztatow pod preferencje grupy).
PROWADZACY: | Iwona Szabarkiewicz
PLAN PRACY
- Krétka historia mandali
- Prezentacja mandali z réznych regionéw $wiata
CZESC PRAKTYCZNA 1-1,5h

- Rozrysowanie mandali na papierze

- Wybdr materiatow do stworzenia mandali (kasza manna,
ryz, ziarna wszelkiego rodzaju, kulki papieru itp.)

- Praca twoércza

- Podsumowanie
- Prezentacja
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Podstawy przerobek krawieckich (dzinsy, bluza lub t-shirt).
Nadawanie nowego zycia odziezy uzywanej.

OPIS

Uczestnicy warsztatow zapoznajg sie z trendami wspodtczesnego wzornictwa. Nastepnie
poprzez przerdbki, nadadzg nowe zycie odziezy uzywanej (torby, plecaki, saszetki na biodro,
powtoczki na poduszki, organizery itp). Przerobke odziezy wykonaja wedtug wiasnego projektu
i stworza nowa, niepowtarzalna rzecz.

Warsztat wprowadzi odbiorcow w Swiat przerdbek krawieckich: dzinséw, bluz dresowych lub
t-shirtbw. Podczas spotkania uczestnicy zdobeda podstawowe informacje na temat
materiatoznawstwa (rodzaje tkanin, sploty, taczenie kolordéw), podstaw tworzenia form krawieckich
oraz sposobdw szycia.

DATA | GODZINA: | do ustalenia

MIEJSCE: | Pracownia Panato, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw

CZAS TRWANIA: | 2-3 h

UCZESTNICY: | max. 10 oséb, wiek 9-18 lat (w przypadku wiekszej ilosci 0sdb, jest mozliwosé
podziatu klasy na grupy lub zorganizowania warsztatéw pod preferencje grupy)

PROWADZACY: | Iwona Szabarkiewicz

PLAN PRACY

WPROWADZENIE 30 min

- Rodzaje tkanin
- Proces projektowania oraz przyktady recyklingowego
wzornictwa (designu)

CZESC 1h -1,15 h

- Zapoznanie z narzedziami pracy

- Projektowanie

- Tworzenie wykroju

- Kolejnos¢ zszywania poszczegdlnych elementéw
ZAKONCZENIE 10 min

- Podsumowanie
- Prezentacja przerobionych rzeczy
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Ogrody sznurkowe

OPIS

Podczas warsztatu uczestnicy stworza oryginalng ozdobe. Polega ona na przeniesieniu
rosliny uprawianej w doniczce wraz z catym systemem korzeniowym i umieszczenie jej w zwartej
kuli ziemi. Tak przygotowane rosliny moga by¢ zawieszane na sznurku lub umieszczane na tackach
lub talerzach.

Ogrody sznurkowe to oryginalna metoda ozdabiania przestrzeni zywymi roslinami. Wiszace
ogrody mogg stanowi¢ doskonate i bardzo oryginalne rozwigzanie dla matych przestrzeni zaréwno
wewnatrz jak i na zewnatrz budynkow. Tego typu aranzacja daje nieco inny punkt widzenia, rosliny
podwieszane na roznej wysokosci tworzg imponujacy krajobraz.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Panato, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwo$¢ zorganizowania w
szkole lub innej placowce).
CZAS TRWANIA: | 2-3 h
UCZESTNICY: | wiek 9-70 lat / ilo$¢ oséb do ustalenia
PROWADZACY: | Anna Pastuszka
PLAN PRACY

WPROWADZENIE 15 min

- Wprowadzenie teoretyczne

- Prezentacja przyktadowych ogrodow
CZESC PRAKTYCZNA 2-2,5 h

- Zapoznanie z materiatami i narzedziami pracy
- Wybdér roslin
- Komponowanie kwiatowej kuli

ZAKONCZENIE 10 min

- Podsumowanie
- Prezentacja
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Warsztat z sitodruku - szablon.

OPIS

W ramach warsztatu uczestnicy bedg musieli samodzielnie wymysle¢ projekt, ktory
nastepnie przetozg na papier. Potem w wyniku korekty swojego projektu stworza szablon do
wydruku. Dzieki temu poznajg czym jest proste projektowanie w zakresie sitodruku. Za pomocqg
profesjonalnych urzadzen sitodrukarskich, uczestnicy nadrukujg przygotowang przez siebie grafike
na bawetnianych torbach (w cenie warsztatu przystuguje jedna bawetniana torba na osobe).

Warsztat wprowadzi uczestnikow w $wiat sitodruku. Podczas spotkania zdobeda oni
podstawowe informacje o tworzeniu prostych grafik oraz przygotowaniu szablonéw z tych grafik.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwos$¢ zorganizowania
w szkole lub innej placéwce).
CZAS TRWANIA: |1-1,5h
UCZESTNICY: | wiek - 5-11 lat, ilo$¢ uczestnikdéw do ustalenia
PROWADZACY: | Anna Pastuszka
JEZYK: | polski / angielski
PLAN PRACY

WPROWADZENIE 20 min

- Czym jest sitodruk

- Krétka historia sitodruku

- Pokaz prac wykonanych metoda sitodruku
CZESC PRAKTYCZNA 70-80 min

- Projektowanie prostych grafik

- Wycinanie szablonow

- Przygotowanie matryc pod druku

- Zapoznanie sig ze sprzetem i materiatami do sitodruku
- Dopasowanie wzordw pod tekstylia

- Drukowanie na torbach, koszulkach

- Podsumowanie
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Papier marmurkowy

OPIS

Uczestnicy warsztatu zapoznajq sie z klasyczng metoda barwienia papieru i uzyskania
efektu ,marmuru”.

Samodzielnie wykonajg arkusz papieru, ktéry mozna wykorzystac¢ jako ciekawe tto pod inne
techniki graficzne lub artystyczne. Wszystkie kroki, z ktdérymi uczestnicy zostang zapoznani w
trakcie warsztatu, sg mozliwe do odtworzenia w warunkach domowych.

"Marmurkowanie" to technika polegajaca na tworzeniu na wodzie wymysinych wzordw,
ktore sg nastepnie przektadane na papier lub tkanine. Papier marmurkowy $wietnie sprawdza sie
jako oktadka do ksigzki, dlatego technike te mozna taczy¢ z warsztatem introligatorskim.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwos¢ zorganizowania
w szkole lub innej placowce).
CZAS TRWANIA: |1-2h
UCZESTNICY: | wiek 7 - 70 lat / ilos¢ uczestnikow do ustalenia
PROWADZACY: | Anna Pastuszka / Ewa Glowacka
JEZYK: | polski / angielski
PLAN PRACY
WPROWADZENIE 10 min
- Opis techniki
- Przeglad prac
CZESC PRAKTYCZNA 70-80 min
- Przygotowanie materiatow do barwienia
- Wybér papieru
- ,Malowanie” papieru
ZAKONCZENIE 10 min

- Podsumowanie
- Prezentacja prac
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Papier czerpany

OPIS

Podczas tego warsztatu, kazdy uczestnik samodzielnie wykona karte papieru czerpanego,
przyozdobiong roslinami, brokatem, piérkami lub innymi ciekawymi elementami. Taki papier
doskonale sprawdzi sie w roli unikatowej papeterii lub oryginalnego zaproszenia na wazng
uroczystosc.

Papier czerpany to rodzaj papieru wytwarzanego w procesie czerpania, na ktéry sktada sie
etap wyodrebnienia pojedynczych widkien z surowcéw roslinnych oraz etap formowania papieru
z wodnej zawiesiny widkien, odwadnianej na sicie.

DATA | GODZINA: | Do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Panato, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw (mozliwos¢ zorganizowania w
szkole lub innej placéwce).
CZAS TRWANIA: | 2-3 h
UCZESTNICY: | max. 10 osdb, wiek 9-70 lat (w przypadku wiekszej ilosci 0sdb, jest mozliwosé
podziatu na grupy lub zorganizowania warsztatow pod preferencje grupy).
PROWADZACY: | Iwona Szabarkiewicz
PLAN PRACY
WPROWADZENIE 15 min
- Prezentacja papierow wykonanych w/w metodq
- Oméwienie réznych rodzajow papieru i
wyselekcjonowanie tych, ktére nadaje sie do powtdrnego
przetworzenia
CZESC PRAKTYCZNA 1,5-2,5 h
- Wybor papieru
- Czerpanie papieru - mielenie, barwienie, odsaczanie
- Zdobienie na mokrej powierzchni
- Zdobienie gotowego papieru
ZAKONCZENIE 10 min|

- Podsumowanie
- Prezentacja
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Warsztat z sitodruku/szablon + szycie

OPIS

Warsztat prowadzacy w formie rotacyjnej - w Pracowni Sitodruku oraz Pracowni Szycia.
Uczestnicy przypisani do Pracowni Sitodruku przygotowujg wiasne projekty graficzne, z ktérych
wycinajq szablon. Nastepnie nadrukowujg te projekty na wczesniej przygotowanych przez nas
wykrojach. Warsztat poprowadzony jest wedtug klasycznego programu warsztatowego - warsztat
z szablonu.

Uczestnicy przypisani do Pracowni Szycia stworza samodzielnie wykrdj na podstawie miary.
Ponadto naucza sie obstugi maszyn i docelowo uszyjq wtasny produkt (torba, poszewka na
poduszke, plecak).

Warsztat kompleksowy wprowadzajacy w $wiat sitodruku potaczony z szyciem
(dostosowany do grup wiekowych).

I - Warsztat sitodruku.

DATA | GODZINA: | do ustalenia
MIEJSCE: | Pracownia Sitodruku, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw
CZAS TRWANIA: | 3h
UCZESTNICY: | wiek 10-70 lat, ilos¢ uczestnikdw do ustalenia
PROWADZACY: | Anna Pastuszka
JEZYK: | polski / angielski
Plan pracy

- Czym jest sitodruk

- Krétka historia sitodruku

- Pokaz prac wykonanych metodg
CZESC PRAKTYCZNA 2-25h

- Projektowanie grafik

- Wycinanie szablonéw

- Przygotowanie matryc pod druk

- Zapoznanie sie ze sprzetem i materiatami do

sitodruku

- Dopasowanie wzordw pod tekstylia

- Drukowanie
ZAKONCZENIE 15 min

- Podsumowanie

II - Warsztat z szycia.

DATA | GODZINA: | do ustalenia

MIEJSCE: | Pracownia Szycia, Jednosci Narodowej 68A, Wroctaw
CZAS TRWANIA: | 3h

UCZESTNICY: | wiek 10-70 lat, ilos$¢ uczestnikow do ustalenia
PROWADZACY: | Dorota Gawarkiewicz / Iwona Szabarkiewicz

JEZYK: | polski / angielski



PLAN PRACY

WPROWADZENIE 30 min
- Zapoznanie z pracownig szycia
- Omowienie maszyn i narzedzi

CZESC PRAKTYCZNA 2-2,5h
- Wybor materiatéw
- Stworzenie wykroju na podstawie miary
- Nauka obstugi maszyn
- Szycie wybranych przez uczestnikow produktéw

ZAKONCZENIE 10 min
- Podsumowanie
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